
演習 2024年度 旭川演習 カリキュラム詳細

開講日/会場 時間割 開始時間 講義・演習 修了時間 時間数 備考

9:00 ・実務者研修受講の心構え

1講目 9:15 介護過程Ⅰ復習　　第1章介護過程の基礎知識 10:45 2.0

２講目 11:00
介護過程Ⅰ復習　　第2章介護過程の展開
　　　　　　　　　　　　 第3章介護過程とチームアプローチ

12:30 2.0

12:30 休憩

3講目 13:30 介護過程Ⅱ復習　　第1章介護過程の展開の実際 15:00 2.0

4講目 15:15 介護過程Ⅱ復習　　第1章介護過程の展開の実際 16:45 2.0

9:00 ・オリエンテーション

1講目 9:15
介護過程Ⅲ　第1章　介護過程の展開の実践　第1節ガイダンス
基本情報、ICFに基づくアセスメント、個別サービス計画、訪問介護計画
書、手順書、評価表

10:45 2.0

２講目 11:00
介護過程Ⅲ　第2節　介護過程の展開と介護技術の実践
＜事例演習＞事例1　高橋由紀子さん

12:30 2.0

12:30 休憩

3講目 13:30
介護過程Ⅲ　第2節　介護過程の展開と介護技術の実践
＜事例演習＞事例1　課題1　移動介助、杖歩行介助、着脱介助

15:00 2.0

4講目 15:15 ＜事例演習＞事例1　課題2　入浴介助 　評価 16:45 2.0

9:00 ・オリエンテーション

1講目 9:15
介護過程Ⅲ　第2節　介護過程の展開と介護技術の実践
＜事例演習＞事例2　佐藤きみこさん

10:45 2.0

２講目 11:00
・＜事例演習＞　個人ワーク　ICFアセスメント作成
　　　　　　　　　　　グループワーク　ICFアセスメント作成

12:30 2.0

12:30 休憩

3講目 13:30 ＜事例演習＞事例2　課題1　着脱介助　　課題2　排泄介助 15:00 2.0

4講目 15:15 ＜事例演習＞事例2　課題3　階段昇降介助、移乗介助　　評価 16:45 2.0

9:00 オリエンテーション

1講目 9:15
介護過程Ⅲ　第2節　介護過程の展開と介護技術の実践
＜事例演習＞事例4　大澤たまこさん
　　　　　　　　　　　個人ワーク　ICFアセスメント作成

10:45 2.0

２講目 11:00
・＜事例演習＞　個人ワーク　個別サービス計画　作成
　　　　　　　　　　　グループワーク　個別サービス計画　作成

12:30 2.0

12:30 休憩

3講目 13:30 ＜事例演習＞事例4　課題1　清拭介助　　課題2　排泄介助（オムツ） 15:00 2.0

4講目 15:15 ＜事例演習＞事例4　課題3　和寝間着交換　課題4　上方移動　評価 16:45 2.0

9:00 オリエンテーション

1講目 9:15 ＜演習＞場面別、生活支援技術演習　事例1　移動・排泄介助・口腔ケア 10:45 2.0

２講目 11:00 ＜演習＞場面別、生活支援技術演習　事例2　着脱介助 12:30 2.0

12:30 休憩

3講目 13:30 ＜演習＞場面別、生活支援技術演習　事例3　食事介助 15:00 2.0

＊４講目 15:15 ＜演習＞場面別、生活支援技術演習　事例4　入浴介助 16:00 1.0

9:00 オリエンテーション

２講目 11:00 ・介護技術の評価（評価項目、口頭試問等による総合的評価） 12:30 2.0

12:30 休憩

13:30
・介護技術の評価（利用者の状態に応じた根拠に基づく介護技術がある
かどうか）　　　個別実技評価テスト・設問

14:15 α

3講目 14:30 ＊「介護過程」の学びと実践ての活用についてグループワーク後・発表 16:00 2.0

医療的ケア 8月1日（木） 9:00 16:45

9:00

修了証書授与 16:45

合計

（

介
護
過
程
Ⅲ
）

第
5
回

11月7日（木） DVD必見

2024/3/7

（

介
護
過
程
Ⅲ
）

　
　
第

１
回

9月12日（木）

（

介
護
過
程
Ⅲ
）

第
2
回

9月26日（木）

（

介
護
過
程
Ⅲ
）

第
3
回

10月10日（木）

（

介
護
過
程
Ⅲ
）

第
4
回

10月24日（木）

テキスト
第5巻

DVD必見

テキスト
第5巻

テキスト
第5巻

DVD必見

テキスト
第5巻

DVD必見

医療的ケア 8月22日（木）

45時間＋２日間

（

介
護
過
程
Ⅲ
）

第
6
回

11月21日（木）

テキスト
第5巻

DVD必見

1講目 9:15
介護過程Ⅲ　第2節　介護過程の展開と介護技術の実践
＜事例演習＞事例5　菊地優さん
障害者総合支援法サービス（療育手帳、障害支援区分、就労継続B）

10:45 2.0

＊スクールアワー適用の為、1講義90分を１コマとし、履修2時間分とします。

＊但し、第５回4講義は、45分の為、履修１時間分と計算します。

＊第6回午後のテストの時間は、履修時間には含まれません。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㈱健康会　介護福祉士実務者研修センターあけぼの

医療的ケア（演習実技）
喀痰吸引（口腔、鼻腔、気管カニューレ）経管栄養（胃ろう、経鼻）は各５
回以上、心肺蘇生は１回以上施行・評価 ２日間

テキスト
第9巻

ＤＶＤ必見


